
 
 
 
 
 
 

LUNDI 22 AVRIL  MARDI 23 AVRIL  MERCREDI 24 AVRIL  JEUDI 25 AVRIL  VENDREDI 26 AVRIL 
ENTRÉE  ENTRÉE    ENTRÉE  ENTRÉE 

 

Macédoine de légumes 
 

 
 

Salade composée (pâtes, 
thon, maïs et tomates ) 

 

 
 

 
 

Pamplemousses et 
oranges 

 

 
 

Salade de tomates  
 

PLAT  PLAT  PIQUE NIQUE  PLAT  PLAT 
 

Cheeseburger 
Frites 

 

 
 

Escalope de poulet  

Haricots verts  
 

 
   

Pizza aux fromages 
(tomates ) 

Salade 
 

 
 

Pâtes aux saumon et 

poireaux  
 

DESSERT  DESSERT    DESSERT  DESSERT 

Salade de fruits 
(bananes ) 

 

 
 

Tarte aux pommes  
 

 
   

Yaourt  
 

 
 

Glace  
 

 
 
 
 
 
 
 

        

 
 Les repas sont préparés en cuisine et principalement composés de produits frais (légumes, fruits, viande, poisson, pain). Les denrées utilisées sont en majorité issues de la filière locale et certains 
aliments proviennent de l’agriculture biologique. 
 

 Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les contraintes. 
 

 

 Agriculture Biologique              Filière Bleu-Blanc-Cœur                Repas Végétarien                  Fait Maison                 Poisson Frais - circuit court 
 

 Produit en Bretagne       Produit de France        Label Rouge        Viande Bovine Française       Viande Porcine Française       Volaille Française 
 

MENU DU CENTRE DE LOISIRS 
MAIRIE DE GOUESNAC’H 

 


